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1. WeihnachtsgriiBe des Vorsitzen-
den

Liebe Sportfreundinnen und Sportfreunde,
liebe Engagierte in unseren Sportvereinen,

das Jahr 2023 war fir viele unserer Vereine ein
Jahr voller herausragender sportlicher Leistun-
gen, bedeutender Momente und gemeinsamer
Erfolge. Als euer KSV-Vorsitzender bin ich be-
sonders stolz darauf, Teil dieses Verbandes zu
sein.

Es war eine Ehre, euch in meiner Position zu
vertreten und gemeinsam mit euch die Ent-
wicklung unseres Verbandes voranzutreiben.
Jeder von euch hat mit seinem Einsatz und sei-
ner Hingabe dazu beigetragen, dass wir als Ge-
meinschaft gewachsen sind. Von erfolgreichen
Veranstaltungen bis hin zu neuen Initiativen
haben wir zusammen viel erreicht.

Ich mochte mich herzlich bei euch allen fir
eure Unterstiitzung, euer Vertrauen und eure
Zusammenarbeit bedanken. Die gemeinsamen
Erlebnisse und die Freude am Sport werden mir
stets in Erinnerung bleiben. Auch wenn meine
offizielle Rolle im ndchsten Jahr endet, so bleibt
meine Leidenschaft fir den Sport und unsere
Gemeinschaft weiterhin bestehen.

Unsere kirzlich abgehaltene Klausurtagung
des Vorstandes und dem Team der Geschafts-
stelle hat die entscheidenden Weichen fiir die
Zukunft gestellt. Diese intensiven Beratungen
haben es uns ermoglicht, klare strategische
Ziele zu definieren und Malnahmen zu entwi-
ckeln, die den zukinftigen Erfolg unseres Ver-
bandes sicherstellen sollen.

In einem konstruktiven und engagierten Dialog
haben wir u. a. Themen wie Kinderschutz,

Personalausstattung des Vorstandes und der
Geschaftsstelle, Bewegungspass, der geplante
Ganztag ab 2026, Inklusion, Arbeit der KSV-
Sportjugend intensiv diskutiert. Die dabei ge-
troffenen Entscheidungen reflektieren unser
kollektives Bestreben, den Kreissportverband
Pinneberg weiter zu starken und unsere Mis-
sion der Forderung des Sports und der Gemein-
schaft zu intensivieren.

Diese wegweisenden Entwicklungen waren
ohne die engagierte Teilnahme und die wert-
vollen Beitrdage jedes Vorstandsmitglieds und
der Hauptamtlichkeit nicht moglich gewesen.
Jeder von euch hat dazu beigetragen, dass wir
als Team die Herausforderungen der Zukunft
mit Zuversicht angehen kénnen. Dafiir an die-
ser Stelle nochmals ein grolRes Dankeschon.

In diesen besinnlichen Tagen, in denen wir auf
das vergangene Jahr zurlickblicken, dirfen wir
nicht die globalen Herausforderungen und ne-
gativen Entwicklungen auRer Acht lassen, die
unsere Welt weiterhin pragen. Es ist wichtig,
dass wir auch in unseren Uberlegungen und
Wiinschen fiir das kommende Jahr einen Blick
auf diejenigen werfen, die von Konflikten und
Unsicherheiten betroffen sind.

Das Jahr 2023 war von bedeutenden Ereignis-
sen gepragt, darunter der anhaltende Konflikt
in der Ukraine und die Unruhen im Nahen Os-
ten. Diese Ereignisse erinnern uns daran, dass
trotz unserer lokalen Erfolge und Errungen-
schaften viele Menschen auf der Welt mit
Schwierigkeiten und Unsicherheiten konfron-
tiert sind.

In Zeiten wie diesen ist es wichtig, dass wir als
Gemeinschaft zusammenstehen und uns be-
wusst sind, wie privilegiert wir sind, in einer Re-
gion des Friedens und der Stabilitat zu leben.
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Lasst uns unser Mitgefiihl und unsere Solidari-
tat fur diejenigen zeigen, die von Konflikten
und Unsicherheiten betroffen sind.

Moge das kommende Jahr nicht nur fir uns,
sondern auch fur die Welt insgesamt von Frie-
den, Verstandigung und positiven Veranderun-
gen gepragt sein. In unserer Gemeinschaft kon-
nen wir durch Sport und Zusammenhalt dazu
beitragen, Werte wie Respekt, Toleranz und
Fairplay zu fordern.

Mit einem Dank an meine Vorstandsmitglieder
und dem Team der Geschéftsstelle wiinsche ich
allen ein frohes und besinnliches Weihnachts-
fest.

Kommt alle gut in das Jahr 2024. Lasst uns po-
sitiv. mit neuen Kraften nach vorne schauen
und ganz wichtig: Gesund bleiben!

Euer Sonke-Peter Hansen

Vorsitzender des KSV Pinneberg

2. Das KSV Bildungsprogramm 2024

CKS‘V Das KSV Aus- und Fortbildungs-

programm fir 2024 ist online!
Schauen Sie jetzt auf unsere Homepage und Sie
finden ein super interessantes & abwechs-
lungsreiches Lehrprogramm online und als pdf.
Da werden garantiert alle aus der groRen
Sportfamilie etwas Passendes finden. Das KSV
Bildungsprogramm 2024 wird prdsentiert von
der VR Bank in Holstein.

Mit folgenden Lehrgdangen geht es in 2024 los:

e Sa., 10.02.2024: Spiel dich STARK — Teil
1 (in Zusammenarbeit mit der SISH)

e So.,18.02.2024: Faszien-Bewegungs-
Mix

e Do., 29.02.2024: Sport mit einem
kiinstlichen Gelenk — worauf muss ich
achten?

e Do., 07.03.2024: Grundkurs DOSB
Ubungsleiter C-Lizenz

e Sa., 09.03.2024: HIIT (High Intervall
Training)

e Sa., 09.03.2024: Kraftausdauer meets
Koordination

e Sa., 23.03.2024: Ball- und Turnspiele

e Sa., 23.03.2024: Priiferlehrgang fir
das Deutsche Sportabzeichen

e Di., 26.03.2024: Basismodul — Aktiv im
Kinder- und Jugendschutz (in Zusam-
menarbeit mit der SISH)

Laufend aktualisierte Informationen, Updates
und das komplette Programm finden Sie auf
der KSV Homepage hier.

3. SportForderFonds des KSVs und
der Sparkasse Siudholstein auch in
2024

Die enge Zusammenarbeit zwischen dem KSV
Pinneberg und der Sparkasse Slidholstein
(SPKSH) geht in die ndchste Runde:

Auch fiir das Jahr 2024 wird dem KSV ein Betrag
von € 25.000,- zur Forderung des Sports zur
Verfligung gestellt. Der KSV stockt die Forde-
rung voraussichtlich wieder um weitere €
25.000,- auf, sodass insgesamt € 50.000,- zur
Verfligung stehen.

Die Mittel sollen als Zuschiisse zu den Anschaf-
fungskosten langlebiger Sportgerate der Ver-
eine und Verbdande gemalR den Bewilligungs-
grundsatzen verwendet werden.

Bis zum 01.07.2024 kdnnen Antrdage an den
KSV fir im Jahr 2024 geplante oder schon im
Jahr 2024 erfolgte Anschaffungen gestellt wer-
den. Dabei darf pro Verein und Jahr nur ein An-
trag gestellt werden. Ein Antragsformular gibt
es nicht. In Abstimmung mit der Sparkasse ent-
scheidet der KSV (iber die Mittelvergabe in
freiem Ermessen.

Der KSV bittet alle Antragsberechtigten, sich
bei der Antragstellung eng an die
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Bewilligungsgrundsatze zu halten, um die Bear-
beitung zu erleichtern. Selbstverstandlich bera-
ten wir Sie gern bei Fragen zu den Bestimmun-
gen. Bewilligungsgrundsatze auf unserer
Homepage unter Zuschiisse / Sportgeratefor-
derung. Antragsschluss an den  KSV:
01.07.2024!

Nutzen Sie daneben auch die Férdermoglich-
keiten des LSV Uber den KSV (Regelférderung
mit Ausnahmen 20%) und gemeindliche Mittel!
Eine Kombination sichert den gréRten Erfolg.

4. Wahl ,,Sportlerin/Sportler/Mann-
schaft des Jahres 2023 in Schleswig-
Holstein

Die Auszeichnung von Schleswig-
Holsteins Sportlerin, Sportler und
e [Mlannschaft des Jahres bildet den
alljahrlichen Abschluss eines Sportjahres in
Schleswig-Holstein. Diese traditionell vom Lan-
dessportverband Schleswig-Holstein (LSV) und
der Vereinigung der Schleswig-Holsteinischen
Sportjournalisten veranstaltete Wahl ist die
einzige landesweite Sportlerwahl. Sie wird in
diesem Jahr wieder Uber ein Internet-Voting
auf www.ndr.de/sh durchgefiihrt. Alle Sportin-
teressierten konnen dort bis zum 14. Dezem-
ber 2023 (14:00 Uhr) abstimmen.

5. LSV Online-Bestandserhebung

2024

/ Seit dem 01. Dezember 2023 hat
és .+ der Erfassungszeitraum der elekt-
o ronischen Bestandserhebung 2024
begonnen. Er endet am 31. Januar 2024! Die
Meldung des Mitgliederbestandes ist durch
den Vereinsbeauftragten (Intranet Nutzer) in-
nerhalb dieses Zeitraumes vorzunehmen, wo-
hingegen die Vereinsstammdaten ganzjahrig
aktualisierbar bleiben.

Unter https://s-h.Isb-be.de/ kénnen sich die
Intranet  Nutzer jederzeit mit ihren

Zugangsdaten einloggen und die Bestandsmel-
dung 2024 (ibergeben. Bitte zwingend den Ein-
gabezeitraum einhalten!

6. Sportmedizinische Fortbildungs-
reihe 2024 — Kooperation feiert 10

Jahriges Jubildum

b Regio Beim Sport - sowohl im Brei-
WA Kliniken tensport als auch im Leis-
q tungssport - kommt es immer
mehr darauf an, die Grundlagen fir eine ge-
sunde Lebensweise zu schaffen. Das nachweis-
lich groBe Interesse an sportmedizinischen
Fortbildungen nimmt nicht ab. Im Rahmen der
sieben Seminare geben qualifizierte Mediziner
und einen Uberblick iiber optimale Vorbeu-
gung, moderne Diagnostik und effiziente Be-
handlungsmoglichkeiten bei Verletzungen des
Bewegungsapparats. Die Seminare stellen eine
gute Ergdanzung zu den sportpraktischen Fort-
bildungen dar.

Die Themen fiir 2024 im Uberblick:
Do., 29.02.2024: Sport mit einem kinstlichen

Gelenk — worauf muss ich achten? Referent:
Prof. Dr. Justus Gille.

Do., 25.04.2024: Sport und Adipositas — was
ist moglich, was ist zu beachten? Referent: Dr.
Hamid Mofid.

Do., 27.06.2024: Sport als Therapie — was tut
psychisch Kranken gut, was ist im Umgang zu
beachten? Referent: Dr. Rahul Sarkar

Do., 12.09.2024: Wenn die Puste nicht mehr
reicht — Sport mit Lungenerkrankungen, Refe-
rent: PD Dr. Hans-Peter Hauber

Do., 17.10.2024: Herzenssache: Gesunder
Sport nach Herzinfarkten, Referent: PD Dr. Se-
bastian Bohnen
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Do., 28.11.2024: Sport nach Schlaganfall — mit
Handicap zurlick ins Leben, Referent: Dr. Hen-
ning Clausen

Do., 12.12.2024: Schaufensterkrankheit —
Sport als Therapie, Referentin: Dr. Nicoline
Jochmann-Schiek

Die Lehrgdnge werden vom Landessportver-
band SH sowie dem Rehabilitations- und Behin-
derten-Sportverband SH fir eine Lizenzverlan-
gerung der Ubungsleiterlizenz bzw. Fachlizen-
zen anerkannt. Der KSV erhebt eine Schutzge-
biihr von 5,00 €, die als Spende an den Forder-
verein der Klinik fur Kinder- und Jugendpsychi-
atrie, Psychotherapie und Psychosomatik Elms-
horn e.V. weitergeleitet wird. Eine Anmeldung
beim Kreissportverband Pinneberg online liber
das SAMS Anmeldeportal ist unbedingt erfor-
derlich.

7. Fair Play-Preis

Die Fair Play-Initiative der Deut-
schen Olympischen Gesellschaft
e.V. (DOG) schreibt auch dieses
Jahr wieder den Fair Play-Preis ,Jung, sportli-
che, FAIR” aus. Mit ,Jung, sportlich, FAIR” sol-
len faire Gesten im Sport sowie Projekte von Ju-
gendlichen zur Thematik Fair Play ausgezeich-
net werden. Zielgruppe fir die Ausschreibung
sind Kinder und Jugendliche bzw. Mannschaf-
ten im Alter von 12 bis 19 Jahren. Es gibt eine
finanzielle Férderung in Hohe von bis zu 500
Euro zu gewinnen. Bewerbungsschluss ist am
31. Dezember 2023. Weitere Informationen so-
wie das Bewerbungsformular finden Sie online
hier.

8. KSV - Geschaftsstelle tiber die Fei-
ertage nicht besetzt

Im Zeitraum vom 27. — 31. Dezember ist die
KSV-Geschéaftsstelle  nicht  besetzt. Am
02.01.2024 sind wir wieder fir Sie da.

(sze( &%zwzﬂ/g/‘z 7

Besinnliche Feiertage & alles Gute im neuen Jahr

Herzliche Griflle sendet
das KSV Geschéaftsstellen-Team
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